
觀塘官立小學(秀明道) 

6A 黃懷彬            吸毒害人影響一生 

優異作文(乙) 

近年來，報章和電視上都有關於中學生吸毒的報道。我對此感到

非常震驚，同時也覺得他們的行為十分愚笨，所以我們應該對毒品的

禍害有正確的認識。 

毒品會嚴重危害個人的健康，包括：永久性損害腦細胞，使學習

和記憶能力下降；嚴重傷害神經系統、使人失去知覺等，影響深遠。 

一個人染上毒癮，會不惜一切去得到毒品。他們會因此而欠下巨

債，甚至做出搶劫等非法行為，為禍社會。此外，他們的家庭及人際

關係也會隨之破裂，朋友會疏遠他、家人會不信任和害怕他……即使

成功戒毒，別人一旦知道他曾經吸毒，也會對他存有偏見，求職時可

能會因此而被拒諸門外。吸毒的經歷，會成為他們一生中無法消除的

污點，相信這後果是吸毒者始料不及的。 

「吸毒害人，影響一生」，所以大家千萬不要嘗試毒品啊！ 

 

 

 

 

 

 

 


