
觀塘官立小學(秀明道) 
2009-2010年度             通告第(3)號 
 

各位家長： 

有關午膳安排及招募午膳家長義工事宜 

 
    本校為一所全日制小學，由9月7日(星期一)起，所有學生必須留校午膳，午
膳時間為12:35p.m.-1:05p.m.。為方便學校安排，請細閱下列午膳方式，家長可
為 貴子女選擇其中一個方式，並填妥回條於9月2日(星期三)交班主任辦理，所
選的午膳方式不宜隨便更改，家長日後若需改變學生午膳方式，請儘早利用學

生手冊通知班主任。 
 
    另外，為了加強家校合作，加深家長對學校及教師工作的了解，現誠意邀
請各家長成為午膳家長義工，協助午膳當值工作，有關工作由十月十二日開始，

如有興趣參與學校事務，請填妥下列回條，交回班主任辦理。 
 
 

午膳方式 
 (1) 學生自備保溫飯盒回校 

 食物要用能保温、不易破的器皿盛載，避免攜帶水銀暖壺、流質食物，

如粥、湯。 
 本校不設微波爐為餐盒加熱。 

 
(2) 家長送膳 

 家長送膳時間為11:50a.m. - 12:15p.m.，請家長於指定時間內把午膳飯盒
送到校務處外，切勿過早送來，以免食物變壞；亦不宜太遲，以致延誤

派飯時間。 
 食物盒應放入手挽袋內，袋外要清楚註明學生姓名及班別，以便工友派
發。 

 請用密封、不易破及安全的餐盒盛載食物，並避免送上水銀暖壺、流質
食物給學生。 

 家長在家中添飯後需稍等片刻，待熱氣稍散後才蓋上蓋子，以免保溫飯
壺因蓋得太緊，以致開啟困難。 

 本校不設微波爐為餐盒加熱。 
 本本校校不不接接受受由由外外賣賣人人員員送送食食物物到到校校。。 

 
 
 
 



 
 

(3) 向午膳供應商訂飯 
◆ 本年度本校委託「盈信膳食天地」為學生提供午膳服務。 
◆ 午膳供應商會為所有訂購午膳的學生提供一套餐具，如有遺失，學生必
須自備餐具。 
◆ 餐盒款式：每日提供四款供選擇，每五天贈送兩次果汁或水果(參考每月
餐單) 
◆ 午膳費用：每個飯盒定價港幣16.5元 (每月按上課日數繳費) 
◆ 付款方式：  

1. 電話「繳費靈」 
2. 支票付款：抬頭寫上「盈信膳食天地」 
3. 銀行入數紙入數：把款項存入「中國銀行」012-571-0-0010013帳戶內 

(請保留 黃色 存款單存根作收據) 
4. 「7-11」便利店現金付款(需加付5元行政費) 
◆ 訂餐學生請注意：  

1. 學生必須於指定時間繳交訂購表及收據或支票，並於收據或支票背面    
   寫上 「學校名稱、學生姓名、班別及電話」。 
2. 如學生因病 / 事假缺席，家長必須在當天 9:00a.m. 前直接致電午膳 
   供應商24小時熱線 (電話 2662 2202) 辦理退飯，否則不獲扣款安排。 
3. 如家長未有辦理退餐，所送來的餐盒將退回午膳供應商，本校將不會 
   代為保存，以確保衞生。 
4. 如學生對某種食物敏感，選餐時應留意餐單上的食物是否適合。 
5. 餐具必須每天帶回家中清洗。 
6. 如遇天文台於早上六時十五分前已掛起八號風球、暴雨警告或當教育  
   局宣佈停課，當日已訂購之午膳服務將自動取消，午膳供應商將退回  
   訂餐的金額；若天文台於早上九時後掛起八號風球、暴雨警告或教育 
   局宣佈停課，學生須繳付全額餐費。 
 

 
家長如有疑問，可致電2709 2220向譚燁主任查詢。 
(備註：請於9月2日(星期三) 或之前交回九月份訂購表及付款收據或支票。) 
               
 
 
 

校長              
 
 
二零零九年九月一日 

 



回條 
 

謝校長： 
有關午膳安排及招募午膳家長義工事宜 

 
 
領悉2009-2010通告第(3)號內容，現選擇以下的午膳方式 : 
 

(請選擇下列一項，並在方格內加上「 」號) 

  學生自備保溫飯盒。 

  家長送膳到校。 

  向午膳供應商訂飯。 
 
 
本人 * 樂意 / 未能 加入成為學校的「午膳家長義工」。 

(一)  本人樂意當值的日子：(只需在適當的方格內加上 號，可選擇多於一個時段)  

工作簡介 到校時段 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

協助午膳當值工作 
及看管學生秩序 

12:30p.m. 
- 

1:10p.m. 

     

 
(二)  本人的個人資料 ： 

姓名:___________________(正楷)   性別: *( 男 / 女 )   

聯絡電話: _______________(家居)  /  _____________(手提電話) 

本校就讀子女: (1)姓名: _________班別(    )   (2) 姓名: _________班別(    ) 

 
 
 

(      )班學生__________________(     ) 

                             家長簽署：_____________________ 
 
 
二零零九年九月   日 

*請刪去不適用者* 


